
   Programma van toetsing en afsluiting (2021-2023). 
 

               Sector: techniek/Z en W/H en A     Vak: l.o.                                  Leerjaar: 3 
                      Leerweg: BBL 

periode Stofaanduiding Toetsvorm Pcs 
code 

weging Herkansing 
Ja/nee 

Opmerkingen Deelname les 

 

1 
Coopertest P 711 3 NEE De onderdelen worden met 

cijfers beoordeeld. Aan het 
einde van het schooljaar 
worden de leerlingen 
beoordeeld met een V als 
alles is gedaan. Is er een 
onderdeel niet gedaan dan 
is er GEEN beoordeling. 

Tijdens de lessen is er een 
verplichte actieve deelname 
van de sportactiviteiten. 
Mocht dit niet mogelijk zijn 
i.v.m. blessures of andere 
gegronde redenen dan krijgt 
de leerling in samenspraak 
met de docent een 
vervangende opdracht. De 
docent kan hier een 
theoretische of praktische 
invulling aan geven zoals 
bijvoorbeeld een werkstuk 
of assisteren bij de les.  

Verspringen  P 712 3 NEE  

Voetbal, groot veld P 713 3 NEE  

NVT      

 

2 
 

Basketbal  P 721 3 NEE  

Vrije sprong,  salto P 722 3 NEE  

Test UHV P 723 3 NEE  

NVT      

 
3 

Ring/trapeze zwaaien P 731 3 NEE  

badminton P 732 3 NEE  

Test UHV P 733 3 NEE  

NVT      

 
4 

Parkloop P 741 3 NEE  

Softbal 
Spel  

P 742 3 NEE  

Kogelstoten P 743 3 NEE  

Sportdag P 744 3 NEE Gemist? Vervangende 
opdracht 

       

 Gemiddelde van alle 
behaalde cijfers  

 780    

 
 
 
 
 
 



 
 

   Programma van toetsing en afsluiting (2021-2023). 
 

             Sector: techniek/Z en W/H en A     Vak: l.o.                           Leerjaar: 4 
             Leerweg: BBL 

 
Periode Stofaanduiding Toetsvorm Weging code Herkansing 

Ja / Nee 
Opmerkingen Deelname les 

 

5 
 
 
 

Speerwerpen 
 

P 3 751 NEE De onderdelen worden 
met cijfers beoordeeld. 
Aan het einde van het 
schooljaar worden de 
leerlingen beoordeeld met 
een V als alles is gedaan. 
Is er een onderdeel niet 
gedaan dan is er GEEN 
beoordeling. 

Tijdens de lessen is er 
een verplichte actieve 
deelname van de 
sportactiviteiten. Mocht dit 
niet mogelijk zijn i.v.m. 
blessures of andere 
gegronde redenen dan 
krijgt de leerling in 
samenspraak met de 
docent een vervangende 
opdracht. De docent kan 
hier een theoretische of 
praktische invulling aan 
geven zoals bijvoorbeeld 
een werkstuk of 
assisteren bij de les. 

Voetbal 
 

P 3 752 NEE 

Coopertest 
 

P 3 753 NEE 

NVT     

 

6 
 
 
 

Basketbal  
 

P 3 761 NEE  

Test UHV 
 

P 3 762 NEE  

Salto/handstandoverslag 
 

P 3 763 NEE  

NVT 
 

     

 

7 
 
 
 

Badminton 
 

P 3 771 NEE  

Ringenzwaaien 
 

P 3 772 NEE  

Test UHV 
 

P 3 773 NEE  

NVT 
 

     

 

 


