   Programma van toetsing en afsluiting (2023-2024). 
 
               Sector: Alle	 	 	 	 	 	Vak: Lichamelijke Opvoeding	 	 	 	 	 	Leerjaar:3 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	Leerweg: BBL/KBL/GL
	periode 
	Stofaanduiding 
	Eind- termen 
	Toetsvorm 
	Weging 
	Pcs code 
	
	Herkansing 
 
	Opmerkingen 

	1 
 
	60 meter sprint *
	Lo1/k/7
	Praktijk
	1
	711
	Ja
	
	

	
	Voetbal (spelvorm)
	Lo1/k/4
	Praktijk
	1
	712
	Ja
	
	beoordeling op basis van inzet en leerproces

	
	Coopertest *
	Lo1/k/1/k/7
	Praktijk
	1
	713
	Ja
	
	

	2 
 
	Basketbal (spelvorm)
	Lo1/k/4
	Praktijk
	1
	721
	Ja
	
	beoordeling op basis van inzet en leerproces

	
	Shuttle run test *
	Lo1/k/7
	Praktijk
	1
	722
	Ja
	
	

	
	Salto VO (verhoogd vlak met 2 delen)
	Lo1/k/5
	Praktijk
	1
	723
	Ja
	
	Beoordeling op basis van eindproduct

	3 
	Badminton (spelvorm)
	Lo1/k/2/K/3/K/4
	Praktijk
	1
	731
	Ja
	
	laddercompetitie

	
	Shuttle run test *
	Lo1/k/7
	Praktijk
	1
	732
	Ja
	
	 

	
	Fitness/ Bewegen op muziek
	Lo1/k1/k/6/k/9
	Praktijk
	 1
	733
	Ja
	
	beoordeling op basis van inzet en leerproces

	4
	Kogelstoten *
	Lo1/k/7
	Praktijk
	 1
	 741
	Ja
	

	
	Softbal (spelvorm)
	Lo1/k/2/k/3 k/4
	Praktijk
	 1
	 742
	Ja
	beoordeling op basis van inzet en leerproces

	
	Parkloop *
	Lo1/k/7
	Praktijk
	 1
	 743
	Ja
	

	
	Sportdag
	Lo1/k/9
	 Praktijk
	 1
	 744
	Ja
	Bij afwezigheid vervangende, schriftelijke opdracht of praktische opdracht binnen les L.O.

	Proefw. week 
	nvt
	
	
	
	
	
	



 
  
		*beoordeling op basis van vooraf opgestelde scoringslijsten 	  








Programma van toetsing en afsluiting (2024-2025). 
 
               Sector: 	 	 	 	 	 	Vak: Lichamelijke Opvoeding	 	 	 	 	 	Leerjaar:4 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	Leerweg: BBL/KBL/GL
	periode 
	Stofaanduiding 
	Eind- termen 
	Toetsvorm 
	Weging 
	Pcs code 
	
	Herkansing 
 
	Opmerkingen 

	5 
 
	Speerwerpen *
	Lo1/k/7
	Praktijk
	1
	711
	Ja
	
	

	
	Voetbal (spelvorm)
	Lo1/k/4
	Praktijk
	1
	712
	Ja
	
	beoordeling op basis van inzet en leerproces

	
	Coopertest *
	Lo1/k/1/k/7
	Praktijk
	1
	713
	Ja
	
	

	6 
 
	Basketbal (spelvorm)
	Lo1/k/3/k/4
	Praktijk
	1
	721
	Ja
	
	beoordeling op basis van inzet en leerproces

	
	Shuttle run test *
	Lo1/k/7
	Praktijk
	1
	722
	Ja
	
	

	
	Reis rond de wereld
	Lo1/k/2/k/5
	Praktijk
	1
	723
	Ja
	
	Beoordeling op basis van inzet, samenwerken en communicatie.

	7 
	Badminton (spelvorm)
	Lo1/k/7
	Praktijk
	1
	731
	Ja
	
	laddercompetitie

	
	Shuttle run test *
	Lo1/k/7
	Praktijk
	1
	732
	Ja
	
	 

	
	Zelfverdediging
	Lo1/k/8
	Praktijk
	 1
	733
	Ja
	
	Beoordeling op basis van inzet en leerproces
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	XXX
	
	
	
	
	
	

	
	XXX
	
	
	
	
	
	

	
	XXX
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Proefw. week 
	nvt
	
	
	
	
	
	



 		*beoordeling op basis van vooraf opgestelde scoringslijsten 	  

  
 
