
Vind jij het een beetje spannend 
om na de zomervakantie naar 
de brugklas te gaan?

Doe mee met de workshop 
Happy Start en maak een 
vrolijke start op de 
middelbare school.

Maak ik wel
nieuwe vrienden?

Verdwaal 
ik niet?

Help! Wat trek ik aan?

HAPPY START

In samenwerking met 
middelbare scholen, 
basisscholen en gemeente



Van de oudste op de basisschool naar de jongste op de middelbare 
school… dat is best een grote stap. Geen nood! Er is hulp voor een 
happy start!

Fijn beginnen
Om de overgang naar de middelbare school makkelijker te maken, 
organiseert The Social Zone de workshop Happy Start. Samen met 
leuke begeleiders boost je je zelfvertrouwen en je social skills.

Wat gaan we doen?
•	 Je ontdekt hoe het er eraan toegaat 
	 op de middelbare school

•	 Je leert connecten met andere kinderen
•	 Je oefent een coole lichaamshouding
•	 Je krijgt een rondleiding door de school

Bonus: 
je leert alvast andere
 kinderen kennen die 

straks ook naar de 
brugklas gaan op jouw 

school. Zo sta je de 
eerste schooldag niet 
alleen. Dat voelt een 

stuk relaxter!

Of kijk op: 
www.thesocialzone.nl/happystart

Of kijk op: 
www.thesocialzone.nl/happystart

Meld je snel aan!
Wil jij een vrolijke start maken 

op je nieuwe school? 

Scan dan de QR-code voor alle 
informatie en om je aan te melden. 

Handig om te weten
•	 Meedoen is gratis
•	 Wanneer: vlak voor het

nieuwe schooljaar begint
•	 Waar: op jouw nieuwe

school


